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インフルエンザ予防接種 2016のご案内  

【ポイント】 

 多くの希望者の方に、限られた時間内で接種しなくてはいけないため、円滑な運営に

ご協力をお願い致します。 

 定期通院の中高生以上、成人は診察後に接種します。＜別の予約は不要＞ 

 定期通院の「幼稚園年長以上で、ひとりで打てるお子さん」も、診察後に接種します。 

 定期通院の「幼稚園年中以下のお子さん」は、平日午後枠をご利用下さい。 

 他のワクチンとの同時接種の場合は、診察時に一緒に接種します。 

 定期通院でない方（診察予約のない方） 

 幼稚園年中まで＝平日午後枠をご利用下さい。 

 「幼稚園年長以上で、ひとりで打てるお子さん」＝土曜日午後枠をご利用下さい。 

 中高生、成人＝土曜日午後の枠をご利用下さい。 

 料金は、１回 3000円（税込み）です。（２回分で 6000円） 

 成人の定期通院、小児外来「以外」での接種予約（平日午後枠と土曜日午後枠）は、

「全てウェブ予約のみ」となります。携帯、コンピューターをお持ちでない方は、お

知り合いなどネット予約が可能な方を通じて予約をお取り下さい。 

 

【接種期間】10月 18日（火）〜12月 10日（土）まで 

 平日（月・火・金）の一部：13時 50分〜14時 50分まで・・主に幼小児 

 土曜日の一部：13時 45分〜15時 45分まで・・・ひとりで打てる子と成人。 

（ひとりで打てない子はお待ち頂きます。） 

 実際の実施日はウェブ予約画面よりご確認下さい。 

 ただし、予約時間はあくまで目安です。諸般の事情で時間が前後することがあります

ので予めご了承下さい。 

 

【接種詳細】 

 土曜日の接種は、「幼稚園年長さん以上で、ひとりで打てる子」と成人 中心です。 

 「ひとりで打てないお子さん」は、平日午後の予防接種枠をご利用下さい。 

 土曜日しか都合のつかない「ひとりで打てないお子さん」は土曜日でも可能です

が、少しお待ち頂きます。 

 定期通院の患者さん（予約診察の方）のうち、「幼稚園年長さん以上で、ひとりで打

てる子」と「成人の方」（中高生以上、ご高齢者含む）は、受診の時に接種します。 

 小児で定期通院の、「ひとりで打てないお子さん」は、お手数ですが「予防接種

枠」（平日午後枠）で接種させて頂きます。 

 小児外来（浜松医大小児科専門医）では、インフルエンザ単独（だけ）の予防接
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種は行いませんが、他のワクチンとの同時接種の場合は、接種可能です。 

例） 

 ４種混合とインフルエンザワクチン 

 MRワクチンとインフルエンザワクチン など 

 ただし、最近日本脳炎ワクチンと MR ワクチンが全国的に品薄であり、これ

らは、ご希望の時期に接種できない場合があります。 

 

【同伴接種について】 

 成人の方で、定期通院（予約診察）で接種の時、配偶者など同居の方１名まで一緒に

来院して接種することができます。 

 例）68歳の肺気腫の患者さんに、その奥さんが同伴接種 など 

 予約をとる時に、「＊＊の同伴接種希望」とお伝え下さい。 

 定期通院（予約診察）の「幼稚園年長さん以上で、ひとりで打てる子」の場合も、同

様のお子さんまたは保護者１名の同伴接種が可能です。 

 例）ぜん息の小３の小児に、小１のひとりで打てる弟も同伴接種 

 例）ひとりで打てる幼稚園年長さんに、お母さんも同伴接種 など 

 診察予約をとる時に、「＊＊の同伴接種希望」とお伝え下さい。 

 

【ウェブ予約開始】 

 当院の診察券番号（ID）をお持ちの方：９月 19日（月、祝日、当院当番医）19時頃

から予約可能。 

 １人の IDでお一人のみ予約可能です。（ただし、お子さんに付き添いの成人が接種希

望で、当院の IDがない時は、備考欄に名前を記載して下さい。） 

 ２回接種のお子さんは最初から２回分の予約をお願いします。後で２回目の予約がと

れなくても個別に対応できません。 

 当院の IDをお持ちでない方：11月１日（水）14時頃から予約可能。 

 キャンセルや変更はウェブ上でできませんので、お電話下さい。 

 お一人の ID で３枠以上予約された場合は、全てキャンセルとさせて頂きますのでご

注意下さい。 

 どうしてもウェブ予約ができない方はお早めに当院へご相談下さい。 

 

 

 

【接種回数】 

 ◎１歳以上から 13歳未満：原則２回接種（２〜４週空けて＝３〜４週空けるのが望ましい） 
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 （接種してから抗体ができるのに２〜４週かかります、効果は４ヶ月前後持続） 

 ◎13歳以上、成人：１回接種（受験生など免疫を強化したい方は２回接種も可能） 

 

【接種料金】 

★成人・小児とも 1回 3000円（当院は税込み価格です。２回目も同額。） 

 →ただし、65歳以上の方：1600円（公費補助あり）、65歳未満でも呼吸器や心  

  臓病などで身障手帳を持つ方は、公費補助が適用されます。 

 →磐田市の 65歳以上の方も 1600円で接種させて頂きます。 

★昨年からインフルエンザワクチンが３価（予想される A２つと B１つ）から 

 ４価（A２つと B２つ）となり、ワクチンの値段も少し上がりました。 

 

【予診票】 

 来院前に予診票を記入し、体温もできるだけ測定して記入して来て下さい。そうして頂く

と来院後にスムーズに接種が可能です。 

 →ホームページからダウンロードして下さい。（小児など一般用と 65歳以上用あり） 

 

【当院のインフルエンザ予防接種対応のまとめ】 

 幼稚園年中までのお子さん 

 診察予約あり、なしに関係なく、平日枠 14時 50分〜15時 50分が中心 

 ご自身でウェブ予約をとって頂きます。平日が無理なら土曜日でも可能ですが、

お待ち頂くことになります。 

 

 幼稚園年長以上の小児、中高生、成人 

 ひとりで打てない子＝診察予約あり・なしに関係なく平日 14時 50分〜15時 50

分 

 ひとりで打てる子＝診察予約あり＝診察後に接種、ひとりで打てる同伴１名可能 

 ひとりで打てる子＝診察予約なし＝土曜日午後に接種（ウェブ予約をとって頂く） 

 

【予想される効果】 

インフルエンザワクチンの予防効果については諸説ありますが、厚生労働省からは乳幼児と高

齢者を中心に、一定の発病防止効果と、重症化を防止する効果があるとされています。当院で

はこの考えに従って接種を行いますので、賛同して接種を希望される方のみお申し込み下さい。

当院では接種が有効かどうか等のご質問にはお答えできません。下記リンクをご参照下さい。 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansens

hou/infulenza/  （インフルエンザ 厚生労働省 ガイドライン で検索して下さい。） 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/infulenza/
http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/infulenza/
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【大切なご注意】 

 15歳以下のお子さんは、母子手帳がないと接種できません。毎年何人か取りに帰られる方

がおられますので、ご注意下さい。 

 以下のお子さんは接種できませんので、ご注意下さい。 

 37.5度以上の発熱がある場合 

 １ヶ月以内に生ワクチン（水痘、MRワクチン、おたふくワクチン）を接種した場合 

 １週間以内に、その他のワクチンを接種した場合 

 １ヶ月以内に、水痘（みずぼうそう）、おたふく、麻疹、風疹にかかった場合 

 ２週間以内に、アデノウイルス（プール熱）、手足口病、ヘルパンギーナなど高熱が

持続するウイルス感染にかかった場合。 

 

 妊婦さんは接種に関して、主治医の許可をもらって下さい。授乳の方は問題ありません。 

 

【その他】 

 一昨年は 12 月末からインフルエンザが流行し始めました。ワクチンを接種してから免疫

がつくまでに約４週間程度かかるといわれますので、12月上旬までには接種をすませまし

ょう。 

 接種予約日に来院されず、ご自身で接種日の変更をされなかった場合はキャンセルとなり

ます。ワクチンを取り置くことはいたしません。 

 お子さんの場合、２回目のあるお子さんは、最初から２回分を予約して下さい。後からで

は予約枠が満杯になり、予約できない可能性があり、当院では対処致しかねます。 

  未成年者お一人で接種に来院されることはせず、原則保護者同伴でお願いします。どうし

ても同伴が無理な場合は予診票を事前にダウンロードし、保護者の方が署名欄にサインし

た物を持参して下さい。 

 限られた時間内で多くの方の接種をしますので、順番が前後したり、時間が遅くなったり

することもあります。皆様のご協力をお願いします。 


